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LEBENSLAUF

Studium:

Studium der Psychologie mit den Schwer-•	
punkten Eignungsdiagnostik und Pädago-
gische Psychologie, Westfälische Wilhelms-
Universität Münster

Berufsausbildung:

Bankkaufmann, WestLB Münster•	

Weiterbildung:

Karriere-Coaching, Institut für systemische •	
Beratung, Wiesloch
Personalmanagement-Executive, Deutsche •	
Gesellschaft für Personalführung, Düsseldorf 
Systemischer Berater, Institut für syste-•	
mische Beratung, Wiesloch  
Personal Coaching, Change – Werkstatt für •	
berufliche und persönliche Entwicklung, Zug/
Schweiz
Regelmäßige Einzel- und Gruppen-Supervi-•	
sionen

Berufserfahrung:

Gründung und Leitung von Kernfindung•	
Leiter Personalwesen, Handelsunternehmen: •	
Führung des Bereichs Personalwesen mit 
insgesamt 18 Mitarbeitern einschließlich 
Personalauswahl, Aus- und Weiterbildung, 
Personalverwaltung sowie Führungskräfte-
entwicklung
Senior-Personalberater, Personal- und Unter-•	
nehmensberatung: Suche und Auswahl ge- 
eigneter Kandidaten, Kundenberatung bei 
der Rekrutierung und Bindung von Führungs-
kräften, Durchführung von Potenzialanalysen, 
Einzelbegutachtungen, Managemententwick-
lungsseminaren für Führungskräfte

Als systemischer Berater kenne ich die geeig-
neten Methoden, um Sie effektiv zu unter-
stützen. Als Personalberater und ehemaliger 
Personalmanager weiß ich, worauf es in der 
Wirtschaft ankommt. Ich begleite Sie Schritt für 
Schritt auf dem Weg zu Ihrem Ziel.

Die Entschlossenheit zu gehen 
bereitet den Weg.

Josef Albers, Jg. 1969
Diplom-Psychologe,
Systemischer Berater
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